
Le yoga des émotions, 5 séances complètes pour aider les
petits à vivre avec toutes leurs émotions

Auteur : Gliozzo, Agnès. Auteur | Faure Ambroise, Marie. Auteur
Type de document : Livre Classification :Médecine
Année de publication : 2022 Editions :Casterman. Bruxelles

Une séance de yoga est associée à chaque émotion, positive ou négative, de l'enfant :
calme, angoisse, colère, excitation ou encore fatigue. Les petits apprennent à ressentir
leurs sentiments et prennent conscience de leur corps, seuls ou accompagnés, à
travers diverses postures décrites pas à pas. ©Electre 2022
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Le petit chapon rond rouge

Auteur : Marie, Claude (1949-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Contes
Année de publication : 2022 Editions :Motus. Alençon
Collection : Album

Maman Poule n'a eu que trois oeufs cette année-là, deux filles et un garçon. Le garçon
n'est pas tout à fait comme les autres : plus gros, plus empoté, plus timide et plus
fragile. Louise l'a surnommé le petit chapon rond rouge. ©Electre 2022
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Le grain de sable

Auteur : Alzial, Sylvain (1963-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Contes
Année de publication : 2022 Editions :Agrume. Paris
Collection : Albums

Un minuscule grain de sable n'aime pas être secoué constamment par les vagues.
Capable de se métamorphoser au gré de ses envies, il devient tour à tour un gros
caillou, un volcan, un soleil, un nuage puis un océan, entre autres. Réécriture d'un
conte classique. ©Electre 2022
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Le rocher bleu

Auteur : Liao, Jimmy. Auteur. Illustrateur
Type de document : Livre Classification :Contes ; Albums
Année de publication : 2022 Editions :HongFei cultures. Amboise (Indre-et-Loire)

Une immense et magnifique roche bleue est découverte dans une forêt. Elle est coupée
en deux. Une moitié reste là, l'autre commence un voyage mystique, passant de lieu en
lieu, de propriétaire en propriétaire, en subissant de multiples transformations jusqu'à
son retour final dans la forêt. Un conte philosophique évoquant l'amour, le courage, la
quête et la solitude. ©Electre 2022
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Comment le lion est devenu roi

Auteur : Derouen, Maxime. Auteur. Illustrateur
Type de document : Livre Classification :Contes
Année de publication : 2021 Editions :Frimousse. Paris

Pim l'oiseau reçoit un casque, une épée, un bouclier et une armure tombés du ciel. De
son côté Pam reçoit une couronne. Ainsi devenus chevalier et roi, ils partent à
l'aventure. Néanmoins, les devoirs et les responsabilités leur pèsent tant et si bien qu'ils
souhaitent revenir à leur vie d'avant. ©Electre 2022
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Tex la terreur

Auteur : Martin, Paul (1968-....) - auteur français de littérature jeunesse. Auteur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2022 Editions :Seuil Jeunesse. Paris
Collection : Albums jeunesse

Arrivée d'Amérique, une mystérieuse créature terrorise les animaux de la forêt. Malgré
tout, ils tentent de partir à sa recherche. ©Electre 2022
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Paresseux, le bienheureux

Auteur : Quarello, Serenella. Auteur
Type de document : Livre Classification :Zoologie
Année de publication : 2022 Editions :Sarbacane. Paris

Un documentaire sur ce mammifère d'Amérique du Sud, qui passe ses journées
suspendu à l'envers et se déplace avec lenteur. Il est cependant un excellent nageur,
chante quand il est amoureux et se bat en duel à terre pour protéger son territoire.
©Electre 2022
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Les longueurs

Auteur : Castillon, Claire (1975-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Romans
Année de publication : 2022 Editions :Gallimard-Jeunesse. Paris
Collection : Scripto

Alice, 8 ans, raconte son affection pour Mondjo, son professeur d'escalade âgé de 40
ans en qui elle a extrêmement confiance. Elle le considère comme son premier amour,
lui la voit comme sa proie. Un roman sur l'emprise, la manipulation et la pédophilie.
©Electre 2022
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Je t'attends

Auteur : Dreyfuss, Corinne (1964-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2021 Editions :Éditions Thierry Magnier

Léopold attend sa maman, qui s'est absentée un court instant. Il doit compter jusqu'à dix
avant son retour. Le petit garçon patiente et commence à compter mais l'inquiétude
grandit, les questions se bousculent et la panique devient incontrôlable. Une histoire
pour apprivoiser les questions de séparation et de retrouvailles. ©Electre 2021
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Tu fais quoi ?

Auteur : Gourounas, Jean (1965-....). Auteur. Illustrateur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2021 Editions :Atelier du poisson soluble. Le Puy-en-Velay

Sur la banquise, un groupe d'animaux s'amuse en s'échangeant leur bouche et leur nez.
©Electre 2022
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Pas d'chance le chat !

Auteur : Frezzato, Massimiliano (1967-....). Auteur. Illustrateur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2019 Editions :Père Fouettard. Balbronn

Un petit chat noir malheureux croise un jour un papillon qui lui affirme détenir le secret
du bonheur. Il se lance alors à sa poursuite dans une course effrénée et semée de
péripéties. ©Electre 2021
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Albums%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albums
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/1833834/pas-d-chance-le-chat-massimiliano-frezzato


Seul à la maison

Auteur : Machida, Naoko. Auteur. Illustrateur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2021 Editions :Cosmographe. Epinal

Le récit du quotidien d'un chat qui attend avec impatience le départ de ses maîtres pour
vaquer à ses occupations. ©Electre 2022
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/3948172/seul-a-la-maison-naoko-machida


Pierre qui roule

Auteur : Boutry, Corinne (1970-....). Auteur | Villeneuve, Anne (1966-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2019 Editions :D'eux

Écureuil trouve une pomme, mais ne veut pas la partager. Il tentera d'éloigner ses
copains. S'en apercevront-ils? Complicité, tendresse, moments cocasses... Bref, tout
pour plaire! ©Electre 2021

Type de document
Livre
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Langue
français
Description physique
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Histoire d'une mouette et du chat qui lui apprit à voler

Auteur : Sepúlveda, Luis
Type de document : Livre Classification :BD
Année de publication : 2021 Editions :OPTIMA - Editions Caurette

https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%25221508493%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Boutry%252c+Corinne+(1970-....).+Auteur
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522D%2527eux%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+D%2527eux
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%25221862602%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albums
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252263832%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sep%25c3%25balveda%252c+Luis
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522BD%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+BD
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522OPTIMA+-+Editions+Caurette%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+OPTIMA+-+Editions+Caurette


Kengah, une mouette argentée surprise par une vague de pétrole, se réfugie sur un
balcon pour mourir après avoir confié son oeuf au chat Zorbas. Une fable poétique qui
aborde des thèmes chers à l'écrivain, dont la nature et la solidarité au-delà de la
différence. ©Electre 2021

Type de document
Livre
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Il était une fois un roi et une rei...

Auteur : Jalbert, Philippe (1971-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Contes
Année de publication : 2020 Editions :Seuil Jeunesse

Un album qui joue avec les mots dans lequel les rois et les reines ne sont plus coiffés
de couronnes mais de couches, les baguettes des sorcières ne sont plus magiques
mais marteaux et les carrosses ne sont plus tirés par des chevaux mais par des
cheminées. ©Electre 2021

Type de document
Livre
ISBN
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Langue
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%25221861203%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Contes%252c+l%25c3%25a9gendes+et+folklore
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Contes%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Contes
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/1834042/il-etait-une-fois-un-roi-et-une-rei-philippe-jalbert


Bambi, une vie dans les bois

Auteur : Jalbert, Philippe (1971-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Contes
Année de publication : 2020 Editions :Gautier-Languereau ; Impr. Pollina

Bambi, un jeune faon, perd sa mère, tuée par des chasseurs. Il grandit seul et tombe
amoureux de Faline. En tant que fils du prince de la forêt, son destin est de devenir le
nouveau protecteur de la faune et de la flore. Une adaptation de ce classique de la
littérature enfantine. ©Electre 2021

Type de document
Livre
ISBN
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EAN
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Langue
français
Description physique
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Date de publication
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/1834021/bambi-une-vie-dans-les-bois-de-philippe-jalbert


Une nuit à Insect'Hôtel

Auteur : Schvartz, Claire (1984-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2021 Editions :les Fourmis rouges

Les Bouzman, une famille de scarabées, doivent faire une halte à Insect'Hôtel.
Malheureusement, l'établissement est presque complet. Tassée dans une chambre
minuscule de taille fourmis, entre les pieds de son grand-père et sa mère qui ronfle,
Suzy n'a aucune envie de dormir. Elle se lance alors à la découverte de l'hôtel. Un
album sur la prise d'autonomie et la découverte du monde. ©Electre 2021

Type de document
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Langue
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Albums%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albums
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/1880703/une-nuit-a-insect-hotel-claire-schvartz


La forêt de monsieur Chip

Auteur : Pasques, Patrick (1954-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2021 Editions :l'Atelier du poisson soluble

Bricoleur de talent, monsieur Chip souhaite agrandir sa maison. Pour y parvenir, il a
besoin de bois et coupe donc tous les arbres autour de chez lui, faisant fuir leurs
occupants alors qu'il adore la nature et le chant des oiseaux. Un album sur la
déforestation. ©Electre 2021

Type de document
Livre
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Albums%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albums
https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/1900335/la-foret-de-monsieur-chip-patrick-pasques


Cotcotcot !

Auteur : Charlat, Benoît (1978-....). Auteur
Type de document : Livre Classification :Albums
Année de publication : 2021 Editions :Loulou & Cie-l'École des loisirs

Une poule blanche et une poule grise veulent toutes les deux couver un oeuf
abandonné. Elles se disputent quand, soudain, l'oeuf se fendille. Elles vont enfin savoir
qui est sa maman. ©Electre 2021

Type de document
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https://www.savoie-biblio.fr/RESSOURCES/doc/SYRACUSE/1915868/cotcotcot-benoit-charlat

	Le yoga des émotions, 5 séances complètes pour aider les petits à vivre avec toutes leurs émotions
	Le petit chapon rond rouge
	Le grain de sable
	Le rocher bleu
	Comment le lion est devenu roi
	Tex la terreur
	Paresseux, le bienheureux
	Les longueurs
	Je t'attends
	Tu fais quoi ?
	Pas d'chance le chat !
	Seul à la maison
	Pierre qui roule
	Histoire d'une mouette et du chat qui lui apprit à voler
	Il était une fois un roi et une rei...
	Bambi, une vie dans les bois
	Une nuit à Insect'Hôtel
	La forêt de monsieur Chip
	Cotcotcot !

